
Esta guía explica, paso a paso, cómo iniciar una receta nueva y elegir al paciente. Es el punto de
partida: una vez creada la receta, podrá agregarle medicamentos y notas en las guías siguientes.

1. Ingrese a la sección Recetas de la app. Verá la pantalla «Sus recetas».
2. Abajo a la derecha, toque el botón «Nueva» (el del signo +).

Se abrirá la pantalla «Crear nueva receta».

Lo primero que debe hacer es decirle a la app a quién va dirigida la receta. Mientras no haya un
paciente seleccionado, la app muestra el texto «Elija paciente...» y no le dejará agregar
medicamentos.

1. En la parte superior derecha, toque el ícono de persona.

Cómo crear una receta
nueva

✅  Antes de empezar: tenga claro a qué paciente va dirigida la receta. El
paciente debe existir ya en el sistema, porque la receta se elabora a su nombre.“

Paso 1 — Abra la pantalla de
recetas

�� Captura sugerida: pantalla «Crear nueva receta» recién abierta, todavía sin
paciente ni medicamentos.“

Paso 2 — Elija el paciente



2. Se abrirá la ventana «Elija paciente...» con un buscador.
3. Escriba el nombre del paciente y selecciónelo de la lista.
4. La ventana se cierra y el paciente queda mostrado en la parte superior de la receta.

Una vez seleccionado el paciente, esta es la pantalla con la que trabajará:

Elemento Para qué sirve

Ícono de persona (arriba a la derecha) Elegir o cambiar el paciente de la receta.

Botón «+» (círculo, arriba a la derecha) Agregar un medicamento. Se habilita al elegir paciente.

Lista de medicamentos Muestra los medicamentos que va agregando, con su dosis
resumida. Está vacía al inicio.

«Notas / dieta» Cuadro de texto para escribir indicaciones o dieta para el
paciente.

«Generar pdf» Crea el documento PDF de la receta. Se habilita cuando
hay paciente y al menos un medicamento.

⚠️ Importante: el botón para agregar medicamentos (el + dentro de un
círculo, arriba a la derecha) permanece deshabilitado hasta que elija un
paciente. Si lo toca antes, la app le recuerda «Selecciona un paciente
primero».

“

�� Consejo: ¿se equivocó de paciente? Toque de nuevo sobre el paciente
mostrado en la parte superior para volver a abrir el buscador y cambiarlo.“

�� Captura sugerida: ventana «Elija paciente...» con el buscador y una lista de
pacientes.“

Partes de la pantalla «Crear nueva
receta»

“



Con el paciente elegido, ya puede agregar los medicamentos de la receta.

Anterior: Introducción a las Recetas · Siguiente: Cómo agregar un medicamento con su dosis

�� Captura sugerida: pantalla «Crear nueva receta» con un paciente ya
seleccionado arriba y los botones de persona y «+» a la derecha.

¿Y después?
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