
El corazón de una receta son los medicamentos. En esta guía aprenderá a agregar un
medicamento, elegirlo del catálogo e indicar cuánto, cada cuánto y por cuánto tiempo debe
tomarlo el paciente. Puede repetir estos pasos las veces que necesite para agregar varios
medicamentos a la misma receta.

En la pantalla «Crear nueva receta», toque el botón «+» (el círculo de la parte superior derecha).

Se abrirá la pantalla «Nueva medicamento», donde definirá el medicamento y su dosis.

1. En la parte superior verá el texto «Selecciona una medicina». Tóquelo (o toque el
ícono de + arriba a la derecha) para abrir el buscador.

2. Se abre la ventana «Elige una medicina».

Cómo agregar un
medicamento con su dosis

✅  Antes de empezar: debe haber elegido ya al paciente (ver Cómo crear una
receta nueva). Si no hay paciente seleccionado, el botón de agregar
medicamento estará deshabilitado.

“

Paso 1 — Abra el formulario de
medicamento

�� Captura sugerida: pantalla «Nueva medicamento» vacía, con el campo para
elegir medicina arriba.“

Paso 2 — Elija la medicina



3. En el campo «Buscar medicina», escriba el nombre. La lista se filtra mientras escribe y
muestra el nombre del medicamento, el laboratorio y el principio activo para ayudarle a
identificarlo.

4. Toque la medicina deseada. La ventana se cierra y el nombre queda mostrado en el
formulario.

En el campo «Cantidad», escriba cuánto debe tomar el paciente en cada toma. Es un texto libre,
así que puede escribir la presentación tal como la indicaría normalmente.

Justo debajo hay un interruptor llamado «Dósis única». Decide cómo se prescribe el
medicamento:

Opción Cuándo usarla Qué pasa en la pantalla

«Dósis única» activada El paciente lo toma una sola vez
(una toma única).

Se ocultan los campos de periodicidad
y duración: con la cantidad basta.

«Dósis única» desactivada Es un tratamiento que se repite
durante un periodo.

Aparecen los campos para indicar
cada cuánto y por cuánto tiempo
(Paso 5).

�� Captura sugerida: ventana «Elige una medicina» con el campo «Buscar
medicina» y resultados.“

Paso 3 — Indique la cantidad

�� El campo muestra un ejemplo de ayuda (como «2 cucharadas») para
orientarle sobre qué escribir: puede ser «1 tableta», «5 ml», «2 cucharadas»,
etc.

“

Paso 4 — Elija entre dosis única o
tratamiento por tiempo

“



Si dejó «Dósis única» desactivada, complete estos campos. Funcionan en dos partes: un número
y su unidad de medida.

Campo Qué significa Ejemplo

«A cada cuanto» Cada cuánto debe tomar el
medicamento (el número).

8

«Unidad de medida» (de la
periodicidad)

La unidad de ese intervalo. Elija de la
lista: Minutos, Horas, Dias, Semanas o
Meses.

Horas

«Por cuanto tiempo» Cuánto dura el tratamiento (el
número).

7

«Unidad de medida» (de la
duración)

La unidad de la duración. Elija de la
lista: Minutos, Horas, Dias, Semanas o
Meses.

Dias

Con el ejemplo de la tabla, la receta diría algo como: «1 tableta cada 8 Horas por 7 Dias».

�� Consejo: deje el interruptor desactivado cuando se trate de un tratamiento
normal (por ejemplo, «cada 8 horas durante 7 días»). Actívelo solo para una
toma única.

�� Captura sugerida: el interruptor «Dósis única» desactivado, mostrando los
campos de periodicidad y duración debajo.“

Paso 5 — Indique periodicidad y
duración (si no es dosis única)

⚠️ Importante: en cada campo de «Unidad de medida» debe elegir una
opción de la lista desplegable. Asegúrese de que la unidad corresponda al
número que escribió (no escriba «8» en periodicidad y deje la unidad en blanco).

“

“



En el campo «Notas» puede escribir una indicación específica para ese medicamento, por ejemplo
«tomar después de las comidas» o «no combinar con alcohol». Es opcional.

Toque el botón «Agregar medicamento» (al final del formulario).

La pantalla se cierra y regresa a «Crear nueva receta». El medicamento aparece ahora en la
lista, con su dosis resumida. Esa es la confirmación de que quedó agregado.

Si es un tratamiento, lo verá como «[cantidad] cada [número] [unidad] por [número]
[unidad]».
Si lo marcó como dosis única, mostrará «Dósis única».

�� Captura sugerida: los campos «A cada cuanto», «Unidad de medida», «Por
cuanto tiempo» y su unidad llenos.

Paso 6 — Agregue notas del
medicamento (opcional)

Paso 7 — Guarde el medicamento
en la receta

�� Consejo: para editar un medicamento ya agregado, tóquelo en la lista; se
reabre el formulario con sus datos para que los corrija.“

�� Captura sugerida: la lista de «Crear nueva receta» con uno o dos
medicamentos ya agregados.“



Repita desde el Paso 1 las veces que necesite. Cada medicamento se suma a la lista de la receta.

Anterior: Cómo crear una receta nueva · Siguiente: Cómo agregar notas o indicaciones de dieta

Para agregar más medicamentos
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