Introduccién a «Mi perfil»

Bienvenido a su perfil de paciente. En esta seccién de la aplicacién usted puede revisar y mantener
al dia su propia informacién: su nombre, sus datos de contacto y sus antecedentes de salud. Tener
estos datos completos y correctos ayuda a su clinica a atenderlo mejor y a comunicarse con usted
sin equivocaciones.

Este manual estd pensado para usted, el paciente. No necesita conocimientos técnicos: solo su
teléfono o tableta con la aplicacién instalada y haber iniciado sesiéon con su cuenta.

;Para qué sirve?
La pantalla «Editar Perfil» le permite:

e Mantener actualizados sus datos personales (nombre, teléfono, correo, direccién,
documento de identidad).

e Completar informacion adicional que la clinica usa para conocerlo mejor (sexo, fecha
de nacimiento, grupo sanguineo, quién lo refirié y notas).

e Registrar sus antecedentes médicos (enfermedades previas, cirugias, alergias,
vacunas, habitos y mas).

44 Importante: la informacién que usted escribe aqui la vera el personal de su
clinica. Procure que sea veridica y esté al dia. En caso de duda sobre un
antecedente médico, es preferible consultarlo con su médico antes de anotarlo.

;Donde se encuentra?

La pantalla de edicién vive dentro de su perfil dentro de la aplicacién:

1. Abra la aplicacién e inicie sesién, si ain no lo ha hecho.

2. Vaya a la seccién de perfil, donde aparecen su foto, su nombre, su correo y su teléfono
en la parte superior.

3. Togue el botén redondo con el icono de lapiz (2), que se muestra a la derecha de sus
datos. Ese botén abre la pantalla «Editar Perfil>».



(11 Captura sugerida: la cabecera del perfil del paciente mostrando la foto, el
nombre, el correo y el teléfono, con el botén redondo del lapiz () resaltado a la

derecha.

Coémo esta organizada esta
pantalla

Para que sea mas facil de llenar, el formulario de «Editar Perfil» esta dividido en tres tarjetas, una
debajo de otra:

Tarjeta Para qué sirve
«Informacioén Personal» Sus datos basicos de identificacién y contacto.
«Informacién Adicional» Datos complementarios como sexo, fecha de nacimiento y

grupo sanguineo.

«Informacion Médica» Sus antecedentes de salud, organizados por tipo.

Al final de la pantalla hay un Unico botén, «Actualizar informacion», que guarda de una sola vez
todo lo que haya escrito en las tres tarjetas.

44 Consejo: no es obligatorio llenar todos los campos de una sola vez. Puede
completar lo que tenga a mano hoy, guardar, y volver mas adelante para
terminar el resto.

En las paginas siguientes se explica, paso a paso, cdmo abrir la pantalla y cémo llenar cada una de
las tres tarjetas.
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