COmo ver sus recetas en la
pestana «Receta»

La pestafa «Receta» guarda las recetas que le entregaron sus médicos. En cada una podra ver los
medicamentos indicados, su dosis y las observaciones del tratamiento. Tener esta informacién a la
mano le ayuda a tomar sus medicamentos correctamente y a recordar sus nombres exactos
cuando va a la farmacia.

Abrir la lista de sus recetas

1. Desde la barra inferior, toque Perfil.

2. Toque la pestana «Receta».

3. Vera una lista con sus recetas. Cada renglédn muestra el motivo de la consulta, el médico
gue la entregé y la nota «<Entregada en fecha» con el dia correspondiente.

44 (1] Captura sugerida: pestafia «Receta» con la lista de recetas, mostrando el
motivo, el médico y la fecha de entrega, y el botén «Ver receta».

Si todavia no tiene recetas registradas, vera el mensaje «No hay recetas disponibles».

Abrir el detalle de una receta

1. En la lista, toque la receta que quiere revisar, o toque su botén «Ver receta».
2. Se abre la pantalla «Receta» con todo el detalle del tratamiento.

Dentro del detalle puede encontrar tres tipos de informacién, segin lo que su médico haya
registrado:

Seccion Qué muestra

Medicamentos Una tarjeta por cada medicamento, con su nombre y el
dato de «Dosificacion» (cémo debe tomarlo)

«Tratamiento» Las indicaciones generales del tratamiento que le indicé su
médico



Seccion Qué muestra

Observaciones adicionales que su médico haya dejado
registradas

Notas

44 [T] Captura sugerida: pantalla «Receta» mostrando una tarjeta de medicamento
con el nombre y la «Dosificacién», y debajo la seccién «Tratamiento».

Como leer cada medicamento

Cada medicamento aparece en su propia tarjeta. Lea siempre el nombre del medicamento en la
parte superior y, debajo, el dato de «Dosificacion», que resume cémo debe tomarlo (por ejemplo,

cuantas veces al dia y durante cuanto tiempo).

44 Importante: siga siempre las indicaciones tal como se las dio su médico. Si
algo no le queda claro en la receta, no cambie por su cuenta la dosis ni
suspenda el medicamento: consulte con su médico o farmacéutico antes.

Si la receta no tiene ningln dato registrado, verd el mensaje «No hay recetas disponibles»
dentro del detalle. Y si ocurre un problema al cargar la informacién, aparecera un aviso de error; en
ese caso, salga y vuelva a entrar a la receta cuando tenga buena senal.

44 Consejo: esta misma receta también estd accesible desde la pestafa «Visita»:
al abrir el detalle de una consulta, el recuadro «Tratamiento» con el botdn
«Ver tratamiento» lo lleva a esta misma informacidn.

Para volver a la lista de recetas, use la flecha de regreso de su teléfono.
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