
La pantalla de publicaciones le permite redactar artículos para su blog con ayuda de la inteligencia
artificial (IA). Usted aporta el título y una breve introducción, y el sistema le propone un borrador
del contenido que luego puede editar y publicar. El encabezado de esta pantalla es «Crea
articulos con inteligencia artificial para saluportal.com».

1. En el campo «Titulo del artículo», escriba un título corto y atractivo.
2. Como referencia, el sistema sugiere un ejemplo: «Migraña: más que un simple dolor de

cabeza».

En el campo «Introducción al artículo» explique brevemente de qué tratará el artículo. Tenga en
cuenta:

Cómo crear publicaciones
con inteligencia artificial

�� ¿Por qué publicar artículos? Los artículos sobre salud posicionan a su
clínica como un referente, generan confianza y ayudan a que nuevos pacientes
encuentren su sitio web en los buscadores.

“

Paso 1 — Escriba el título del
artículo

�� Un buen título es específico y despierta curiosidad. Evite títulos demasiado
largos o técnicos.“

Paso 2 — Escriba la introducción



Dispone de un máximo de 300 caracteres. Un contador a la derecha le indica cuántos
lleva (por ejemplo, «120/300»).
El sistema puede ayudarle a armar la introducción a partir del título: incluye
automáticamente su nombre y especialidad para darle un inicio profesional.

La introducción es importante porque es el punto de partida que la IA usará para generar el resto
del contenido.

1. Haga clic en el botón «Generar contenido con IA a partir de la introducción».
2. Mientras trabaja, verá el aviso «Generando el contenido...». Espere unos segundos.
3. Cuando termine, el texto propuesto aparecerá en el campo «Contenido del artículo»,

donde podrá editarlo libremente.

�� Captura sugerida: campos «Titulo del artículo» e «Introducción al artículo»
con el contador de caracteres.“

Paso 3 — Genere el contenido con
IA

⚠️ Importante: la plataforma le recuerda que «Tu suscripción incluye 5 artículos
generados con IA al mes. Si necesitas más puedes adquirir un paquete IA en la
tienda.». Tenga presente este límite al planificar sus publicaciones.

“

⚠️ Revise siempre el contenido generado. El propio sistema advierte: «Es
muy importante que leas el contenido generado y lo edites utilizando tu
experiencia y conocimientos médicos dado que la información generada puede
incluir errores o no ser del todo correcta. Por favor utiliza el contenido generado
únicamente como punto de partida para tu artículo.». Usted es responsable de
la exactitud médica del artículo.

“

�� Captura sugerida: botón «Generar contenido con IA…» y el editor «Contenido
del artículo» con texto generado.“



En el editor de «Contenido del artículo» puede ajustar el texto a su gusto. La barra de
herramientas le permite, entre otras cosas:

Deshacer y rehacer cambios.
Aplicar negrita, cursiva, subrayado y tachado.
Usar subíndices y superíndices.
Alinear el texto (izquierda, centro, derecha o justificado).
Cambiar el tamaño del texto («Tamaño de texto»).
Crear listas con viñetas o numeradas, y aumentar o disminuir la sangría.
Insertar y quitar enlaces.

En la sección «Imagen del artículo»:

1. Use el botón «Seleccione...» para elegir una imagen desde su computadora.
2. Confirme la carga con «Subir foto». Si desea descartar la selección, use «Anular la

selección».

La plataforma recomienda lo siguiente sobre la imagen: «Utiliza imágenes de buena calidad de al
menos 400 pixeles de tamaño en su dimensión más corta, verifica que la imágen sea de tu autoría,
que cuentes con los derechos de utilizarla o sea de uso libre.».

Paso 4 — Edite y dé formato al
artículo

�� Consejo: divida el artículo en párrafos cortos y use subtítulos. Un texto bien
estructurado es más fácil de leer para sus pacientes.“

Paso 5 — Agregue una imagen

⚠️ Importante: la imagen es obligatoria para poder publicar. Use solo imágenes
sobre las que tenga derechos.“

“



1. Cuando el título, la introducción, el contenido y la imagen estén listos, haga clic en el
botón «Publicar». (Permanece deshabilitado hasta que todos los datos obligatorios estén
completos.)

2. Si todo sale bien, verá el mensaje de confirmación «Artículo publicado con éxito» y la
pantalla mostrará la tarjeta «Artículo publicado».

En esa tarjeta se le explica qué sucede a continuación: «Tu artículo ha sido publicado, contamos
con un robot automatizado que creará una versión optimizada para búsqueda en navegadores web
(SEO) que creará un sitio en HTML a partir de tu publicación, este proceso puede tardar hasta 24
horas, una vez que el sitio esté listo te enviaremos un correo electrónico con el enlace para que
puedas compartirlo en tus redes sociales.».

�� Captura sugerida: sección «Imagen del artículo» con el control para subir la
foto.

Paso 6 — Publique el artículo

�� En resumen: tras publicar, espere el correo con el enlace (hasta 24 horas) y
luego compártalo en sus redes sociales.“

�� Captura sugerida: tarjeta «Artículo publicado» con el mensaje de
confirmación.“

⚠️ Si ocurre un problema al publicar, verá el aviso «Error al publicar el artículo».
Vuelva a intentarlo y, si persiste, contacte al soporte.“

Revisión #4
Creado 2026-06-18 23:17:05 UTC por Admin
Actualizado 2026-06-20 23:49:01 UTC por Admin


