Coémo registrar los signos
vitales

La pantalla «Signos Vitales» sirve para anotar las mediciones del paciente (por ejemplo presién,
temperatura, frecuencia cardiaca, peso, observaciones, etc.) y para consultar el historial de esas
mediciones. Esta guia explica cémo guardar un nuevo registro y cémo revisar la bitdcora.

44 ] Antes de empezar: debe haber seleccionado al paciente. Si aun no lo ha

hecho, consulte Cdmo seleccionar al paciente.

Paso 1 — Abra Signos Vitales y
elija al paciente

1. Abra la pantalla «Signos Vitales» desde el mendu lateral.
2. Seleccione al paciente de la lista.

Tras seleccionarlo, vera el nombre del paciente arriba y, debajo, el formulario con los parametros
que su clinica tenga configurados.

44 [T] Mientras los pardmetros se preparan, la pantalla muestra brevemente el
mensaje «Cargando los Parametros..». Espere un momento a que aparezca el

formulario.

Paso 2 — Complete los parametros

Cada parametro aparece como un campo con su nombre (etiqueta) encima. El tipo de campo
depende de cémo lo haya configurado la clinica:



Tipo de campo Coémo se ve Como se completa

Numero Caja para escribir cifras Escriba el valor numérico (por
ejemplo, la temperatura o la
frecuencia).

Texto Recuadro de texto amplio Escriba observaciones o notas en
texto libre.
Si/ No Interruptor que se enciende o apaga Activelo para «Si», déjelo apagado

para «No».

Fecha Selector de fecha y hora Elija la fecha y la hora; por defecto
suele venir con la fecha y hora
actuales.

Complete Unicamente los campos que correspondan a lo que estd midiendo. No es necesario llenar
todos.

44 [T] Consejo: los nombres de los pardmetros los define su clinica. Si no encuentra
el parametro que necesita (por ejemplo, una medicién nueva), pida al
administrador que lo agregue desde la pantalla «Configuracion de
Parametros de Enfermeria».

44 [T] Captura sugerida: formulario de Signos Vitales con varios parametros
(nimero, texto, interruptor Si/No y fecha).

Paso 3 — Guarde el registro

1. Revise que los valores sean correctos.

2. Haga clic en el botén «Grabar» (al pie del formulario).

3. Mientras se guarda, el botdn cambia a «Guardando..». Al terminar aparece el mensaje
de confirmacién «Revision grabada exitosamente.» y el nuevo registro se suma a la
bitadcora.

44 A Importante: si ve un mensaje de error al grabar, los datos no se guardaron.
Revise los valores e intente de nuevo; si el problema continla, avise al
administrador.




(] Captura sugerida: boton «Grabar» y el mensaje verde de éxito tras guardar.

Paso 4 — Consulte la bitacora de
signos vitales

Debajo del formulario esta la «Bitacora de Signos Vitales», que es el historial de todas las
mediciones registradas para ese paciente. Cada pardmetro aparece como una columna y cada
registro como una fila.

Para acotar lo que se muestra, use el rango de fechas:

1. En «<Desde», elija la fecha inicial.
2. En «Hasta», elija la fecha final.

La bitacora se actualiza sola al cambiar cualquiera de las dos fechas. Por defecto muestra los
ultimos 7 dias.

Ademads, puede filtrar y ordenar por columna y pasar de pagina con los controles al pie. Si no

hay nada en el rango elegido, vera el mensaje «No hay Registros de Signos Vitales.».

44 [T] Consejo: si no aparece un registro que acaba de guardar, amplie el rango de
fechas (sobre todo la fecha «Hasta») para asegurarse de incluir el dia de hoy.

44 [T Captura sugerida: «Bitacora de Signos Vitales» con los filtros «Desde» y
«Hasta» y la tabla de registros.
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