
Los «Podcasts» son resúmenes en audio de publicaciones médicas recientes. Esta página le
explica cómo entrar a la pantalla, conocer la información de cada podcast y empezar a escucharlo.
Así puede aprovechar los ratos libres entre pacientes para mantenerse actualizado.

1. En el menú de AppDoctors, abra la sección Educación.
2. Se mostrará automáticamente la pantalla «Podcasts».

En la parte superior verá el título «Podcasts» y un texto que describe el servicio. Justo debajo
aparece la información del podcast seleccionado y, más abajo, la lista de «Podcasts disponibles
(más próximamente)».

La parte superior muestra la ficha del podcast seleccionado, con estos datos:

Dato Qué significa

Título El nombre del podcast o del artículo resumido.

Cómo escuchar los Podcasts

Paso 1: Entre a la pantalla de
Podcasts

�� Captura sugerida: la pantalla Podcasts completa, mostrando arriba la ficha
del podcast seleccionado y abajo la cuadrícula de tarjetas de podcasts.“

�� Consejo: al entrar, el sistema selecciona automáticamente el primer podcast
de la lista, de modo que siempre verá su información lista para escuchar.“

Paso 2: Conozca la información de
un podcast



Dato Qué significa

«Autores:» Las personas que escribieron la publicación original.

«Revista:» La revista médica (journal) donde se publicó.

«Publicado en:» El año de publicación.

«Categoría:» La especialidad o tema (aparece solo si el podcast la
tiene).

«Duración:» Cuánto dura el audio, expresado en minutos.

«Resumen» Una breve descripción de lo que trata el podcast.

Esta ficha le permite decidir, de un vistazo, si el contenido le interesa antes de escucharlo.

Debajo de la ficha está la lista de podcasts en forma de tarjetas. Cada tarjeta muestra la portada,
el nombre, la especialidad, la duración (en minutos) y el año.

1. Recorra las tarjetas hasta encontrar el podcast que le interese.
2. Haga clic sobre la tarjeta. El podcast quedará seleccionado y su ficha completa aparecerá

en la parte superior de la pantalla.

1. Con el podcast deseado seleccionado, pulse el botón «Escuchar ahora» que aparece en
la ficha.

2. Se abrirá una pequeña ventana reproductora en la esquina de la pantalla y el audio
empezará a sonar.

�� Captura sugerida: la ficha de un podcast con sus datos (Autores, Revista,
Publicado en, Categoría, Duración y Resumen) y el botón Escuchar ahora.“

Paso 3: Elija el podcast que quiere
escuchar

�� Consejo: si la lista es larga, puede filtrarla por especialidad. Vea la página
Cómo buscar y filtrar contenido de este manual.“

Paso 4: Comience a escuchar



A partir de aquí, puede seguir navegando por AppDoctors mientras escucha. Para aprender a
manejar esa ventana (pausar, cambiar la velocidad, minimizar o cerrar), consulte la página Cómo
usar el reproductor de Podcasts.

Importante: la reproducción necesita conexión a internet, ya que el audio se
transmite en línea. Si el audio no inicia, verifique su conexión y vuelva a pulsar
«Escuchar ahora».

“
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