
Cuando atiende a un paciente, AppDoctors puede pedirle datos de medición física como el peso, la
talla, la presión arterial y otros signos vitales. No todas las clínicas necesitan los mismos datos: una
clínica de nutrición no mide lo mismo que una de cardiología. Por eso, en la pantalla
«Configuración de parámetros de medición física» usted decide cuáles parámetros aparecen
al atender, y hasta puede crear los suyos propios.

Para abrirla, en el menú «Configuración» elija la opción «Parámetros».

Si su clínica usa más de un tipo de ficha clínica, en la parte superior verá el selector Ficha. Elija
primero la ficha sobre la que quiere trabajar; los parámetros que active o desactive se aplicarán a
esa ficha.

Los parámetros se muestran organizados en grupos que puede expandir y contraer. Bajo el título
Parámetros configurables, abra un grupo para ver los parámetros que contiene.

Para cada parámetro:

1. Use el interruptor que está a la derecha del nombre para activarlo (se mostrará al
atender) o desactivarlo (quedará oculto).

Cómo configurar los
parámetros de medición
física

�� Captura sugerida: la pantalla «Configuración de parámetros de medición
física» con los parámetros agrupados.“

Elegir la ficha

Activar o desactivar parámetros



2. Si lo activa, opcionalmente puede escribir un Grupo de usuario en el campo que
aparece al lado, para organizarlo según sus necesidades.

Los parámetros que no pertenecen a ningún grupo aparecen al final, bajo el título Otros
parámetros.

Si no encuentra un parámetro que necesita, puede crearlo:

1. Haga clic en el botón «Agregar parámetro» (parte superior derecha).
2. Se abre la ventana «Agregar un parámetro».
3. Escriba el Nombre del parámetro.
4. Elija el Tipo de dato según lo que vaya a registrar:

Tipo Cuándo usarlo

Texto Para anotaciones o valores con letras.

Número Para cantidades, como peso o talla.

Si/No Para respuestas de sí o no.

Fecha Para registrar una fecha.

5. Haga clic en «Agregar» para crearlo (o en «Cancelar» para salir sin guardar).

Consejo: active solo los parámetros que realmente registra en su clínica. Una
pantalla de atención con pocos campos, pero los justos, es más rápida de llenar
y reduce errores.

“

Agregar un parámetro
personalizado

Importante: los parámetros personalizados siempre quedan activos y solo
pueden eliminarse mientras no se hayan usado en ninguna ficha clínica. Una vez
utilizados, ya no se pueden borrar para no perder la información de los
pacientes.

“



Junto a los parámetros que usted creó aparece un botón «Eliminar». Úselo solo si está seguro de
que ya no necesita ese parámetro y de que aún no lo ha usado en ninguna ficha.

En esta pantalla, los interruptores y la asignación de grupos de usuario se van aplicando a medida
que los modifica. Aun así, le recomendamos verificar que el cambio quedó reflejado (por ejemplo,
que el parámetro aparezca o desaparezca al atender al siguiente paciente).

Eliminar un parámetro
personalizado

Consejo: los parámetros del sistema (los que vienen incluidos) no se pueden
eliminar; solo activarlos o desactivarlos. Esto es normal y protege la consistencia
de la información.

“

¿Se guardan solos los cambios?

Nota: si trabaja con varias fichas, recuerde que cada ficha tiene su propia lista
de parámetros activos. Si no ve un cambio, confirme que tiene seleccionada la
Ficha correcta en la parte superior.

“
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